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MAPSYEG-305 

઩શદંગીયકુ્ત બોધાત્મક પ્રક્રિયાઓ 

અભ્યાશિમનાષતેઓુ 

૧. ળૈજ્ઞાનનક ઩દ્ધનતઓ દ્વારા મલૂભતૂ બોધાત્મક પ્રક્રિયાઓ નળ઴ે ન઴ક્ષણ આ઩વુ.ં 
૨. નળનળધ માનનશક પ્રક્રિયાઓ નળ઴ે શમજ મેલળળી: પ્રત્યકક્ષીકરણ , સ્મરણ પ્રક્રિયા , ઴ીખળાની 

પ્રક્રિયા અને શમસ્યા ઉકે઱. 
૩. દરેક બોધાત્મક નળજ્ઞાન માટેના મખુ્ય શૈદ્ધાતંોના યોગદાન અંગે નળદ્યાથીઓને પ્રારંભિક શમજણ 

આ઩ળી. 
૪. ળાસ્તનળક જીળનમા ંબોધાત્મક મનોનળજ્ઞાનની ળતતમાન શમજથી નળદ્યાથીઓને ઩ક્રરભિત 

કરાળળા. 
યનુનટ નળવય મલૂભતૂ ખ્યા઱ો 
૧. પ્રત્યક્ષીકૃત 

પ્રક્રિયાઓ 

૧.૧ પ્રત્યકક્ષીકરણના અભિગમો:  ગેસ્ટાલ્ટ અને ઴રીર઱ક્ષી  
અભિગમ 

૧.૨ પ્રત્યક્ષીકૃત શાતત્ય: કદ, આકાર અને ઉજ્જળલતા શાતત્ય, 

ભ્રમ,ઊંડાઈ અને ગનત પ્રત્યકક્ષીકરણ 

૧.૩ પ્રત્યક્ષીકરણમા ંપ્રેરણા અને ન઴ક્ષણની ભનૂમકા 
૧.૪ પ્રત્યક્ષીકરણના નશધધાતંો: શકેંત ઓલખનો નશધધાતં, માક્રષતી  

પ્રથૃ્થકરણ અભિગમ 

૨. ઴ીખળાની પ્રક્રિયા ૨.૧ ઴ાસ્ત્રીય અભિશધંાન: પ્રક્રિયા, ઘટના અને શબંનંધત મદુ્દાઓ 

૨.૨ શાધનાત્મક અભિશધંાન: ઘટના, પ્રનતમાન અને શૈદ્ધાનંતક  
મદુ્દાઓ 

૨.૩ પ્રબ઱ન: ઩ાયાના િ઱ો અને ઉ઩િમો 
૨.૪ ઴ાબ્દદક ન઴ક્ષણ: ઩ધધનતઓ અને શામગ્રીઓ, ઴ાબ્દદક 

ન઴ક્ષણમા ં શગંઠનાત્મક પ્રક્રિયાઓ 

૩. સ્મરણ અને 
નળસ્મરણ 

૩.૧ સ્મરણ પ્રક્રિયા: અંક્ન, શગં્રષ અને પનુ:પ્રાપ્તત 

૩.૨ સ્મનૃતના પ્રકારો: શાળેંદનનક સ્મનૃત, ટૂંકા ગાલાની સ્મનૃત અને  
઱ાબંા ગાલાની સ્મનૃત 

૩.૩ પ્રાશભંગક અને અથતનળવયક સ્મનૃત 

૩.૪ નળસ્મરણના નશધધાતંો: નળક્ષે઩, ક્ષય  અને પનુ:પ્રાપ્તત 
નશધધાતં 
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૪. ભિિંતન અને 
શમસ્યા ઉકે઱ 

૪.૧ નળિાર પ્રક્રિયાના નશધધાતંો: શાષિયતળાદી, ગેસ્ટાલ્ટળાદીઅને   
માક્રષતી પ્રથૃ્થકરણ અભિગમ 

૪.૨ શકં્લ્઩ના રિના: નનયમો અને વ્યષૂરિનાઓ 

૪.૩ તાક્રકિક નળિાર: નનગમનાત્મક તાક્રકિક નળિાર અને  
આગમનાત્મક તાક્રકિક નળિાર 

૪.૪ શમસ્યા ઉકે઱: પ્રકારો અને વ્યષૂરિનાઓ 

૪.૫ ભિિંતનમા ંશકંલ્઩નાઓની ભનૂમકા 
 

 


